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地方独立行政法人 長野県立病院機構

長野県立信州医療センター
院 長  竹内　敬昌

本日は信州医療センター病院祭にご参加いただきどうもありがとうございます。

COVID-19 のため病院祭は昨年度 4 年ぶりの開催となり、今年度もこうして無

事に開催することができました事を大変嬉しく思います。また今まで同様、須坂

健康まつりも当院で同時に開催され光栄に存じます。今年度は、気候的に最も快

適な時期に、という事で従来の開催時期より1か月ほど早い日程となっております。

今回の病院祭のテーマは「～絆～　笑顔でつながる地域の絆」といたしました。

当病院は、患者さんとそのご家族、地域の皆様と共に歩んできた長い歴史があり、

私たちは、医療の質の向上と患者さんへの最高のケアを提供するとともに地域社

会との結びつきを大切にしています。そしてこの病院祭は、患者さんや地域の皆

様との結びつきをさらに強化し、感謝の気持ちを表す場でもあります。

一般の社会生活の中ではコロナ感染を意識する事が著しく減ってきましたが、

病院内での感染症対策には大きな変化はないというのが現状で、残念ながら今回

も飲食を伴う企画、身体に直接触れる企画は実施せず、会場の範囲、開催時間も

昨年同様限定的になっております。そのような制約の中で、多くのスタッフが様々

なプログラムや活動を用意いたしました。医療講演会では、癌の中でも頻度の高

い大腸癌と肺癌について当院の赤松内視鏡センター長と坂口呼吸器外科部長が解

説いたします。また、病院祭と須坂健康まつりとで、疾患の予防・診断・ケアな

どの啓蒙、活動報告、体験コーナー、栄養指導、運動プログラムなど、幅広いトピッ

クをカバーしています。どうぞ積極的に参加して、健康を向上させる一歩を踏み

出してください。

最後に、このイベントを成功させるために尽力いただいたスタッフ、そしてご

来場いただいた皆様に心から感謝申し上げます。皆様の支えがあってこそ、私た

ちはこの素晴らしい病院祭を実現できました。

どうぞ、楽しく有意義なひとときをお過ごしください。
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信州医療センター病院祭
プログラム

会場　南棟1階 エントランスホール

開会式

須坂エクササイズ （須坂健康まつり企画）

医療講演会
①「大腸がんは早期発見で治ります」
　信州医療センター
　　内視鏡センター長　赤松泰次

②「肺がんの 『どらいばーみゅーてーしょん』ってなに？」
　信州医療センター
　　呼吸器外科部長　坂口幸治

閉会式

9：00～   9：15

9：30～10：00

10：30～11：30

12：20～12：30


