
 

 

「看護管理基礎研修」を開催しました 

今年度２回コースで「看護管理って何だろう」というタイトルで、看護管理基礎研修を開催しました。 

 

研修目的：看護管理を理解し、看護能力を身につける 

目標： １．看護管理とは何かを学ぶ 

２．日常の看護を管理的側面から考えることができる 

３．看護管理に興味を持つことができ、キャリア形成のひとつとして考えられる 

第１回目 

ラダーⅡ以上のスタッフナース対象で１０名が参加しました。 

第１回目は、看護部長の講義…。みんな真剣です。 

 

現状分析、マネジメント、経営、管理に必要なスキル…等、た

くさん学んでいました。 

1回目の研修終了後、事前レポートを作成してもらいました。 

テーマ：自身の活動・実践において困難と感じた場面を取り 

上げ、管理的視点で記述 

作成したレポートをもとに、グループワークをしました。 

第２回目 

 

感謝を伝える 

成長している部分を伝える 

相手の本当の想いを知る 

グループワークより 

活発に意見交換がされ、 

多くの気づきがありました。 


