
   第 20 回長野県クローン病市民公開講座のお知らせ 

 

 クローン病患者さんとそのご家族を対象とした恒例の市民公開講座を、下記

の要領で行います。内容は調理実習と講演会です。講師は、東京医科歯科大学

附属病院 管理栄養士の斎藤恵子さんと、北里大学 消化器内科の小林清典先生

です。お二人ともご高名な方ですので、よい勉強の機会になると思います。ぜ

ひご参加下さい。 

 

                 記 

 

１．日時  2019 年 12 月 21 日（土） 

      10：00−13：00  調理実習、試食会 

        講師 東京医科歯科大学附属病院   

管理栄養士 斎藤恵子さん 

      14：00−15：00  講演会 

       「クローン病診療の最新情報（仮題）」 

        講師 北里大学 消化器内科  

 准教授  小林清典先生         

２．会場  松本市中央公民館「M ウイング」 

       〒390-0811 松本市中央 1 丁目 9-21  TEL 0263-32-1132 

            ＊駐車場はありますが、有料です。 

３．参加費 調理材料代として一人につき 500 円（当日徴収します） 

      講演会だけの参加は無料です 

４．参加申し込み 

    調理実習に参加を希望される方は、2019 年 12 月 10 日までに下記へお 

   申し込み下さい。はがき、FAX、E-mail のいずれかでお願いします。電話 

   での申し込みはご遠慮下さい。但し、講演会だけ参加される方は、申し 

   込みの必要はありません。 

 

   連絡先 〒382-0091 須坂市須坂 1332  

    長野県立信州医療センター  赤松泰次 

         TEL: 026-245-1650  FAX: 026-248-3240 

              E-mail: akamatsu-taiji@pref-nagano-hosp.jp 

                               以上 
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