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男性のがん死亡率第１位は肺がんです!! 
 

男性のがん死亡率第 1 位は肺がんで、女性の肺がんも増加しています。小さな肺がんや心

臓・血管に隠れた肺がんは、通常のレントゲンでは写らないことが多く、CT検査が有効です。タバ

コを吸う方や、身近に喫煙者がいる方は肺がんの発生率が高く、発がん物質などが血中にも蓄

積され、動脈硬化の促進にも関与しています。 

 

肺がん検診の強い味方 

～ヘリカル CT～ 
ヘリカル CT とは、らせん状にエックス線撮影していく新型 CTのことです。 

5分間ほど寝ているだけの簡単な検査です。 

小さな肺がんを発見することが出来ます。 
 

 
 

当健康管理センターでは、肺ドックをオプションとして承っています。 

ご希望の方は事前にお申し込み下さい。 
先着順にお受けし、予約枠に達し次第締め切りとなります。 

 

料金 13,200円 
 

 

 

 

 

以下の項目に当てはまる方におすすめします 

 50歳以上の方 

 喫煙係数６００以上の方（喫煙係数＝1日の本数ｘ年数） 

 自覚症状（咳・痰・血痰・胸痛など）がある方 

 近親者に肺がんの方がいる 

 

 

<お問い合わせ先> 

長野県立信州医療センター 健康管理センター 

電話：０２６－２４６－５５４４( 直通 ) 

 

 

 


